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Al termine del corso il partecipante sara in grado di:

Comprendere i principi fisici dell'ecografia muscoloscheletrica.

Utilizzare correttamente un ecografo e le relative impostazioni
operative.

Riconoscere I'anatomia ecografica normale del piede e della
caviglia.

Eseguire scansioni ecografiche standardizzate in ambito
podologico.

Identificare la principale nomenclatura diagnostica medica.

Integrare i reperti ecografici con la valutazione clinica del paziente.

Utilizzare I'ecografia come strumento di supporto al ragionamento
clinico e al monitoraggio terapeutico.

VENERDI 27 NOVEMBRE 2026

FONDAMENTI DI ECOGRAFIA E ANATOMIA ECOGRAFICA
IN SUPPORTO ALLA PODOLOGIA

09:00 - 09:30
Registrazione partecipanti e presentazione del corso

09:30 —10:30

risoluzione e penetrazione — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

10:30 — 11115

Ecografo e sonde: impostazioni operative, ottimizzazione
dell'immagine e principali artefatti — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu
1115 = 11:30 Coffee break

11:30 — 13:00

Tecnica di scansione pratica: orientamento della sonda, piani
anatomici e protocolli di acquisizione - Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

13:00 - 156:00 Pausa pranzo

15:00 = 16:00
Anatomia ecografica del piede e della caviglia: compartimenti
anteriore — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

16:00 —17:00
Laboratorio pratico: identificazione delle strutture anatomiche
comparto anteriore — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

17:00 —18:00
Anatomia ecogrdfica del piede e della caviglia: compartimento
mediale — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

SABATO 28 NOVEMBRE 2026
APPLICAZIONI CLINICHE E LABORATORI PRATICI

09:00 - 09:30
Laboratorio pratico: identificazione delle strutture anatomiche
comparto mediale — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

09:30 —10:30
Anatomia ecografica del piede e della caviglia: compartimenti laterale
— Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

10:30 — 11115
Laboratorio pratico: identificazione delle strutture anatomiche
comparto laterale — Relatori: E. Brumellj, F. Cabiddu

1115 = 11:30 Coffee break

11:30 - 13:00
Anatomia ecografica del piede e della caviglia: compartimenti
posteriore — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

13:00 - 156:00 Pausa pranzo

15:00 —16:00
Laboratorio pratico: identificazione delle strutture anatomiche
comparto posteriore — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

16:00 - 17:00
Protocollo ecografico podologico: scansione completa del piede e della
caviglia — Relatori: E. Brumelli, F. Cabiddu

17:00 = 17:30
Discussione di casi clinici e interpretazione delle immagini

17:30 —18:00
Verifica finale dellapprendimento, consegna attestati
e chiusura dei lavori



