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ASMA CONNECT

CONNESSIONI AMBULATORIO — TERRITORIO
PER LA CORRETTA GESTIONE DELL'’ASMA E POLIPOSI NASALE

Responsabile Scientifico: Giancarlo Santonocito

2 DICEMBRE 2022
Hotel Astoria, Palermo




L'asma con inflammoazione di tipo 2 € una malattia complessa non solo perché in
questa definizione convergono diversi fenotipi ma anche perché la malattia &
modulata e/o concausata da numerose co-patologie come quelle delle prime
vie aeree e da complesse risposte immunopatologiche: € una patologia
fortemente invalidante che rimane spesso a lungo priva di un corretto
inquadramento diagnostico: dell'asma esistono varie definizioni e tipi.

Secondo le Linee Guida della Global Initiative For Asthma (Gina) - frutto della
collaborazione tra I'Organizzazione Mondiale della Sanitd e il National Heart, Lung,
and Blood Institute degli Stati Uniti - si tratta di una “malattia eterogenea con
infiammazione cronica delle vie aree, definita da una storia di sintomi respiratori
che variano con il tempo e di intensita”. C'€ 'asma di tipo allergico, non allergico,
asma che insorge in etd adulta, con ostruzione fissa o collegata all’ obesitd e
asma grave con infiammazione di tipo 2, per cui ora sono disponibili nuovi
farmaci, con nuove indicazioni terapeutiche.

Le persone con asma grave spesso hanno sintomi non controllati e persistenti,
nonostante lo standard di trattamento, il che li potrebbe rendere candidabili al
trattamento con una terapia biologica. | sintomi di malattia non controllata
includono tosse, dispnea e difficoltd a respirare e questi pazienti sono a rischio di
gravi riacutizzazioni d’‘asma che possono portare a visite in pronto soccorso o
ricoveri ospedalieri. Spesso nei pazienti con infiammazione di tipo 2 coesistono
con I'asma grave varie patologie tra cui la dermatite atopica, la poliposi hasale
e I'esofagite eosinofila.

D’altra parte, anche la Poliposi Nasale, per la sua trasversalitd clinica, riguarda in
varia misura diversi specialisti: allergologi, pneumologi, otorinolaringoiatri,
immunologi clinici e, in parte, i pediatri. Si & avvertita quindi la necessitd di
garantire a tutte le varie figure specialistiche coinvolte (allergologi, immunologi
clinici, otorini, pediatri, pneumologi) la diffusione della conoscenza
fisiopatologica e delle nuove prospettive terapeutiche con azione sulla poliposi
nasale.

Il principale obiettivo & quello di trasferire nella pratica clinica quotidiana le piu
recenti innovazioni in campo diagnostico e terapeutico riguardo all’ asma grave
con inflammazione di tipo 2

08.00 — 08.15

08.15 - 09.00

09.00 — 0945

09.45 - 10.30
1030 - 1115
1115 - 12.00
12.00 - 1245
1245 - 1315
1315 - 14.00
1400 - 14.45

Programma Scientifico

Registrazione dei partecipanti

Asma grave e poliposi nasale, due espressioni della stessa
malattia: I'infiammazione di tipo 2
Giancarlo Santonocito

La corretta diagnosi dell’asma alla luce delle recenti
raccomandazioni GINA
Giancarlo Santonocito

Poliposi Nasale grave: sintomi e diagnosi
Salvatore Poma

Asma Grave: biomarkers, fenotipi ed endotipi
Giancarlo Santonocito

Poliposi Nasale: dalla chirurgia alla terapia
Salvatore Poma

Il controllo dell’Asma tra terapia, aderenza e compliance: il
ruolo dei device
Giancarlo Santonocito

Light Lunch

Asma e Poliposi Nasale: le nuove terapie biologiche
Salvatore Poma, Giancarlo Santonocito

Il paziente con infiammazione di tipo 2: il ruolo del territorio nella

diagnosi e gestione e la connessione con i centri prescrittori
Giancarlo Santonocito




