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La Poliposi Nasale, come le altre patologie croniche, ha un impatto negativo 
sulla qualità della vita e in alcuni casi assume caratteri di severità a causa 
della difficoltà di controllo, mediante le possibilità terapeutiche a nostra 
disposizione. In alcuni casi, nonostante l’utilizzo dei corticosteroidi 
sistemici e degli interventi chirurgici, il paziente non acquisisce un 
adeguato controllo dei sintomi. Negli ultimi anni per questi pazienti si sono 
aperte nuove possibilità terapeutiche grazie all’avvento dei nuovi farmaci 
biologici in grado di spegnere la flogosi naso sinusale bloccando in modo 
selettivo molecole chiavi dei tipici meccanismi infiammatori associati alla 
poliposi naso sinusale. 
Con l’avvento delle nuove terapie biologiche si è voluto costruire un 
percorso di formazione teorico-pratico su come si sta evolvendo il 
management di questa patologia insieme alle patologie di infiammazione di 
tipo 2, condizioni patologiche spesso coesistenti nei pazienti. Occorre 
quindi un approccio multidisciplinare e integrato per trattare al meglio 
questi pazienti e usare nel modo più efficace i farmaci con un’azione diretta 
anche sull’infiammazione di tipo 2
L’obiettivo del corso è quello di fornire nozioni scientifiche e tutti gli 
elementi utili per una corretta gestione delle patologie, in seguito all’arrivo 
dei primi farmaci biologici. Il programma scientifico include lezioni teoriche 
e sessioni pratiche, in cui i discenti potranno confrontarsi in una modalità 
interattiva sull’approccio di gestione della patologia.

Sessione in presenza

14.00 - 14.15

Sessione multidisciplinare
Moderatore:

14.15 - 15.30

15.30 - 16.15

16.15 - 17.00

17.00 - 17.45

17.45 – 18.15

18.15 – 18.45

18.45 – 19.45

19.45 – 20.45

Introduzione e saluti
Michele Cassano, Matteo Gelardi

Michele Cassano, Matteo Gelardi

CRSwNP 
Matteo Gelardi

Asma 
Carla Maria Irene Quarato

FeNo 
Antonella Santoro

La diagnostica rino-cito-allergologica: “il giro delle sedie”
Rossana Giancaspro 

La presa in carico del paziente con CRSwNP
Annamaria Ruzza

Algoritmo decisionale medico-chirurgico nella CRSwNP
Michele Cassano

La terapia biologica per le patologie type 2 
Giulia Scioscia

Discussione sui temi trattati
Obiettivo principale del progetto è quello di fornire agli otorini ed agli 
allergologi, Penumologi e Immunologi del territorio, una migliore 
conoscenza dei percorsi diagnostici-terapeutici dedicati ai pazienti con 
poliposo nasale.
Il progetto è strutturato in due sessioni: una prima sessione teorica, dove si 
metteranno a fuoco le tematiche e le esigenze formative ed una sessione 
pratica, che mostrerà le varie attività, i test diagnostici e tutte le procedure 
che interessano un ambulatorio specializzato.
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Ambulatorio
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09.00 - 13.00
Sessione pratica: Tutti i relatori 
• Interpretazione dell’Endoscopia nasale 
• Somministrazione dei questionari 
• Lettura ed interpretazione della spirometria 
• Lettura ed interpretazione del FeNo 
• Come si esegue una Olfattometria
• Citologia nasale

13.00 - 13.15
Chiusura dei lavori e questionario ECM

Sessione online
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