Accreditamento ECM

Categoria professionale: Medico chirurgo - Aree specialistiche di riferimento: Podologo
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

N. PARTECIPANTI: 50 - ORE FORMATIVE: 7 - CREDITI FORMATIVI: 7
Per partecipare ed ottenere la certificazione dei crediti &€ necessario:

A) registrarsi al sito: https://www.mecweb.it/ inserendo i propri dati personali - B) iscriversi
correttamente al Corso - C) firmare ingresso ed uscita - D) compilare entro 3 giorni il questionario ECM
- E) scaricare il certificato ECM dalla propria aerea personale

La mancanza di anche uno solo dei precedenti adempimenti comporta limpossibilitd assoluta del rilascio
della certificazione. La partecipazione parziale non da diritto ad alcun credito.

Razionale Scientifico

Con il termine piede geriatrico si fa riferimento al piede dellanziano caratterizzato, come il
resto del corpo, da una serie di modificazioni strutturali e funzionali e soprattutto posturali;
queste spesso portano a problematiche invalidanti contribuendo al peggioramento della
qualita della vita.

Il corso rivolto ai podologi ha lo scopo di un confronto costruttivo sulle varie problematiche
del piede del paziente geriatrico, confronto professionale anche con i medici specialisti e i
chinesiologi per una visione riabilitativa a 360° delle problematiche e della condivisione di
un programma riabilitativo su misura per il paziente.

Il podologo oggi si occupa di diverse problematiche del piede: dalla problematica delle
unghie e della cute, a quelle vascolari, al piede diabetico, alla terapia antalgica, alla laser
terapiag; tutti temi che saranno trattati e approfonditi nel corso.

Provider e Segreteria Organizzativa

Mec Congress S.r.l. (ID: 829)

Via San Gaetano 28, Viagrande (CT)
tel: 095 8160661
www.meccongress.it
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prevenire e meglio che cadere

Responsabile Scientifico:
Dott. Innocenzo Secolo

Hotel FEDERICO Il, Enna



08.15 - 08.45

08.45 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30 -10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

11.30 - 11.45

11.45 - 1215

Registrazione dei partecipanti e Saluti delle Autorita

Presentazione del corso
Dott. R. Toscano (Podologo, cda Catania)

| SESSIONE: DIAGNOSI E CLINICA
MODERATORE: Dott. I. Secolo (Podologo, cda Catania)

Lettura Magistrale: L'anziano fragile

Dott. S. Di Stefano (Direttore F.F., UOC Geriatria P.O. Giarre — ASP CT)

Le Onicopatie nel paziente geriatrico: approccio clinico podologico

Dott. A. Croce (Podologo, cda Palermo)

Rieducazione ungueale nel paziente geriatrico
Dott.ssa L. Cacciatore (Podologo, cda AG — CL)

Segni clinici podalici nei pazienti affetti da IVC
Dott. A. Campo (Podologo, Ragusa)

Casi clinici, eziopatogenesi multifattoriale
Dott. L. Adamo (Referente Podologi, Trapani)

Coffee Break

11 SESSIONE: NUTRIZIONE E LESIONI
MODERATORE: Dott.ssa M. D’Armetta (Podologo, cda Palermo)

Educazione alimentare
Dott.ssa F. Drago (Nutrizionista, Catania)

12.15 - 12.45

12.45 - 1315

13.15 - 13.45

13.45 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.15

Lesioni e assistenza domiciliare: il ruolo del podologo
Dott. F. Bertolino (Podologo, Trapani)

Ortoplastia digitale: protocollo di gestione podologica per la prevenzione

delle lesioni
Dott.ssa F. Canino (Podologo, cda Catania)

Le sindromi da long covid nel piede geriatrico
Dott.ssa F. Vassallo (Podologo, Palermo)

Tavola rotonda e discussione sui temi trattati
Lunch

11l SESSIONE: ALGIE E RIABILITAZIONE
MODERATORE: Dott. R. Toscano (Podologo, cda Catania)

Health Test su Digital Wall nel paziente geriatrico
Dott. S. Bonvegna (Chinesiologo, Catania)

La laserterapia nelle algie podaliche
Dott. S. Caruso (Podologo, cda Palermo)

Le Ortesi plantari in 3D per il paziente geriatrico
Dott. S. Lissandrello (Podologo, cda Siracusa)

Riabilitazione funzionale e terapia fisica
Dott. G. Crupi (Fisioterapista, Messina)

Tavola Rotonda e discussione sui temi trattati
Compilazione del questionario di valutazione ecm e fine lavori



