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Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

» essere presenti a tutto I'evento nel suo complesso;
- firmare entrata e uscita nel registro presenze;
- consegnare scheda anagrafica e tests compilati.

La mancanza/dimenticanza di anche uno solo dei precedenti adempimenti
comporta l'impossibilita assoluta del rilascio della certificazione. La
partecipazione parziale non da diritto ad alcun credito. Gli attestati
saranno inviati tramite e-mail agli aventi diritto in seguito a tali verifiche.

Ordine TSRM e PSTRP, Acicastello (CT)
Via Mario Rapisardi, 30 Aci Castello (CT)

Fabiola Chiarenza, Cristina Comis, Jonathan Ferla,
Danilo Molino, Viviana Truisi

CdA Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica di Catania

Per iscriversi inquadrare
o cliccare il QR code.

Mec Congress S.r.l. (ID: 829)

Via Giampietro Lucini 4, Milano

Via San Gaetano 28, Viagrande (CT)
segreteria@meccongress.it

tel: 095 8160661
www.meccongress.it

dal funzionamento alla cognizione per
interventi personalizzati orientati al recovery
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gala dell'Orcline TSRM e PSTRP, Acicastello (CT)
27 - 28 Novembre 2026




I PROGRAVIMA SCIENTIFICO I R /\/[ONALE

La riabilitazione psichiatrica contemporanea si fonda sulla capacita di progettare
interventi personalizzati, coerenti con i bisogni, le risorse e gli obiettivi di vita della
persona. In questo processo la valutazione non rappresenta un momento
separato dall'intervento riabilitativo, ma costituisce il punto di partenza per
comprendere il funzionamento della persona, identificare le aree di difficolta e
definire strategie terapeutiche efficaci.

L a ricerca scientifica ha evidenziato come gli esiti riabilitativinon possano essere

valutati esclusivamente attraverso la dimensione sintomatologica, ma debbano
includere indicatori di funzionamento personale e sociale, partecipazione,
autonomia e qualita di vita. Parallelamente, negli ultimi anni & emerso il ruolo
determinante dei deficit cognitivi nei disturbi mentali, in particolare delle
difficolta relative alla neurocognizione, alla cognizione sociale e alla
metacognizione, considerate oggi importanti determinanti del funzionamento
quotidiano e del raggiungimento degli obiettivi personali. Una valutazione
multidimensionale consente quindi di integrare informazioni relative al
funzionamento, alle abilita cognitive e alle risorse individuali, trasformando i dati
raccolti in indicazioni operative per la definizione del Progetto Riabilitativo
Individualizzato.

Nonostante la disponibilita di strumenti validati, I'utilizzo sistematico delle
procedure di assessment nella pratica dei servizi di salute mentale risulta ancora
non uniforme. Promuovere una cultura della valutazione significa favorire una
pratica professionale maggiormente evidence-based, orientata al recovery e alla
verifica degli esiti. Il corso si propone di fornire ai partecipanti conoscenze
teoriche e competenze pratiche relative alla valutazione multidimensionale in
riabilitazione psichiatrica, attraverso la presentazione e ['utilizzo di strumenti
standardizzati per I'analisi del funzionamento personale e sociale, dei deficit
cognitivi e delle dimensioni della cognizione sociale e metacognitiva.

27 Novembre 2026. .. ... ... ... ... ... ...

08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.20 Saluti delle Autorita e apertura dei lavori

09.20 - 09.30 Introduzione al corso e presentazione degli obiettivi formativi

09.30 - 10.30 L'evoluzione della riabilitazione psichiatrica:
dagli esiti clinici agli esiti funzionali e di recovery
Donatella Ussorio

10.30 - 11.00 La valutazione del funzionamento: principi, modelli teorici
e implicazioni riabilitative
Donatella Ussorio

1.00 - 11.30 La Scala del Funzionamento Personale e Sociale
(FPS/PSP)
Donatella Ussorio

11.30 - 13.00 Role-play:simulazione utilizzo Scala FPS e discussione dei risultati

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 14.30

14.30 - 16.00

16.00 - 16.45

16.45 - 17.00

Specific Level of Functioning Scale (SLOF): valutazione
del funzionamento nella pratica clinica
Donatella Ussorio

Role-play: simulazione utilizzo Scala SLOF e discussione
deirisultati
Donatella Ussorio

La WHO Disability Assessment Schedule 2.0 (WHODAS
2.0) inserita nel DSM-5
Donatella Ussorio

Discussione sui temi trattati

28 Novembre 2026 . .. ... ... ... ... ... ...

09.00 - 09.15

09.15 - 09.45

09.45 - 10.15

10.15 - 12.00

12.00 - 12.15

12.15 - 13.00

13.00 -14.00

14.00 - 14.15

14.15 - 15.00

15.00 - 15.15

15.15 - 16.00

16.00 - 16.45

16.45 - 17.00

Sintesi della prima giornata e introduzione ai lavori

I deficit cognitivi nei disturbi mentali: evidenze
scientifiche e impatto sul funzionamento
Donatella Ussorio

La Cognitive Assessment Interview (CAl): intervista per
valutare I'impatto dei deficit cognitivi sul funzionamento
Donatella Ussorio

Role-play: simulazione utilizzo CAl e discussione dei risultati

La neurocognizione: domini cognitivi, strumenti di
valutazione
Donatella Ussorio

Esecuzione diretta da parte dei partecipanti: utilizzo degli
strumenti di valutazione

Pausa pranzo

La cognizione sociale: modelli teorici e strumenti di
valutazione
Donatella Ussorio

Esecuzione diretta da parte dei partecipanti: utilizzo degli
strumenti di valutazione

La metacognizione nei disturbi mentali gravi
Donatella Ussorio

Esecuzione diretta da parte dei partecipanti: utilizzo degli
strumenti di valutazione

Lavoro in piccoli gruppi:

Esercitazione su caso clinico: integrazione dei dati
valutativi e costruzione del Progetto Riabilitativo
Individualizzato (PRI)

Compilazione questionario di verifica ECM
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