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Lettera Presidente UrOP 

Gentili colleghe e colleghi, cari amici,   
siamo giunti al nostro appuntamento annuale, il Congresso Nazionale UrOP. 
Tale appuntamento, questa volta riveste un carattere ancora più 
importante: si svolge per la prima volta in Sardegna, la cornice migliore  per 
celebrare le nostre interessanti sessioni scientifiche.   
Il Presidente del Congresso e il Comitato Scientifico hanno approntato un 
programma congressuale di alto profilo, volto a quanto di nuovo e di 
innovativo esiste nel campo della Urologia. Nelle varie sessioni scientifiche 
si affronteranno tutte le patologie di interesse urologico, illustrando tutti gli 
aspetti di ciascun argomento. Grande spazio sarà dato, come di consueto, 
alla discussione quale momento di confronto e di crescita. 
Il progresso tecnologico sta rivoluzionando ogni aspetto della nostra vita, 
modificando anche il mondo medico, dalla organizzazione sanitaria, alla 
diagnostica fino alla stessa chirurgia. Nelle nostre sessioni si cercherà di 
affrontare anche queste tematiche, destinate a modificare profondamente 
il nostro modo di fare medicina. 
Non ultimo, è stato curato, come caratteristica UrOP, l’aspetto conviviale, in 
modo da rinsaldare quei rapporti di amicizia che sono alla base della nostra 
società.  
 
Giuseppe Mario Ludovico 



Lettera Presidente del Congresso 

Carissimi colleghi, colleghe e amici, 
sono estremamente orgoglioso e onorato di ospitarvi quest'anno nella mia 
meravigliosa regione e di essere il Presidente del Congresso. 
Vi confido che mai avrei creduto di svolgere un incarico così prestigioso e 
che solo grazie alla nostra società questo si è reso possibile. 
Quest'anno il focus del Congresso riguarda le nuove tecnologie e soprattutto 
l'intelligenza artificiale al servizio della medicina e delle nostre attività 
quotidiane. 
Come ormai sapete la nostra società è sempre estremamente attenta e 
sensibile a qualunque innovazione possa affacciarsi sul panorama medico.  
UrOP costituisce ormai una grande e consolidata realtà nel panorama 
scientifico nazionale e non solo, e questo lo si deve a tutti i soci che hanno 
creduto e tutti i giorni credono e investono in questa società che è anche e 
soprattutto un gruppo di grandi amici. Questo è infatti lo spirito che più di 
20 anni fa ha fatto nascere la nostra società e che oggi le consente di 
prosperare. 
Sono convinto che anche quest'anno lascerete la Sardegna e i lavori 
congressuali con un bagaglio di conoscenza e di esperienze di altissimo 
livello, degne della nostra società. 
 
Paolo Cirillo
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Giovedì 22 Maggio 2025 

12.30 | 13.00 APERTURA DEL CONGRESSO 
                         Saluti del Presidente UrOP 
                          Saluti del Presidente del Congresso 

13.00 | 15.30  Tavola Rotonda:  
                          PATOLOGIA BENIGNA DELLA PROSTATA  

Terapia medica. In collaborazione con SIUD 

                          Presidente: Alessandro Giammò 
                          Moderatori: Serena Maruccia, Gabriella Mirabile, Patrizia Morello 
                          Provoker: Carlo Giulioni, Valerio Iacovelli, Ester Illiano

Gianluca Sampogna, Federica Sanna 

                   1. Presentazione caso clinico:  
Disfunzioni detrusoriali correlate e ostruzione cervico uretrale 
da ipertrofia prostatica benigna  

Relazione:      Infiammazione prostatica, come diagnosticarla:  
dalla biopsia prostatica allo sviluppo di un monogramma 
Cosimo De Nunzio 

Relazione:      Ruolo di alfa-litici e antimuscarinici 
Serena Maruccia 

Relazione:      Ruolo dei nuovi integratori  
Ferdinando Fusco 

Relazione:       Vescica iperattiva: terapie attuali ed emergenti  
Enrico Finazzi Agrò   

Relazione:       Farmaco brand e generico: facciamo chiarezza nella terapia 
medica 
Manuela Tutolo  

                          Domanda per la platea e discussione moderata (app) 

                   



                          2. Presentazione caso clinico:  
Paziente giovane che da una prostatite batterica evolve in prostatite 
abatterica con dolore pelvico cronico  

Relazione:       La prostatite dalla parte dei batteri: test clinici e di laboratorio 
Carla Marzetti 

Relazione:       Test sul microbiota intestinale e vaginale 
Roger Panteri  

Relazione:       Il trattamento dell’infiammazione prostatica: what’s Nex(t)?  
Davide Arcaniolo  

Relazione:       Terapia dal dolore acuto alla fase cronica 
Domenico Tiso  

Relazione:       Ruolo per la Pivmecillina nella terapia delle IVU non complicate 
nell’era dell’antibiotico-resistenza 
Francesco Barrese  

Relazione:       La prostata e il pavimento pelvico: il punto di vista  
del fisioterapista  
Valeria Picello 

                          Domanda per la platea e discussione moderata (app) 

15.30 | 18.00  Tavola Rotonda:  
                          PATOLOGIA BENIGNA DELLA PROSTATA  

Terapia chirurgica. IPB, tecniche chirurgiche a confronto 

                          Presidente: Mauro Vermiglio 
                          Moderatori: Stefano Alba, Carmelo Morana, Domenico Tuzzolo 
                          Provoker: Donato Dente, Andrea Loreto, Matteo Tallè 

                          1. Presentazione caso clinico:  
Paziente di 45 anni, gravi disturbi dello svuotamento (NON 
FARMACORESPONSIVO), grave impatto sulla qualità di vita, non 
attuale desiderio di ulteriore paternità, volume <50ml, no lobo medio. 
Forte motivazione a risolvere sintomatologia e mantenimento 
dell’eiaculazione 



Semi-live:       I-Tind (Dispositivo temporaneo intraprostatico ambulatoriale) 
Angelo Cafarelli     

                          REZUM (Trattamento con vapore acqueo della IPB)  
Riccardo Ferrari  

                          LEST 
Rosario Leonardi  

                          TPLA ECHOLASER 
Paolo Polverino  

                          UROLIFT 
Cosimo De Nunzio  

                          Domanda per la platea e discussione moderata (app) 

                          2. Presentazione caso clinico:  
Paziente di  65 anni, LUTS in terapia combinata da tre anni,  
episodi di RUA, prostata di 120 cc, vescica da sforzo  

                          Idroablazione 
Elena Lievore  

                          Molep 2.0 
Danilo Dini  

                           ThufLep con TFL Drive: potenze a confronto 
Vincenzo Scattoni 

                           THULEP 
Damiano Vizziello  

                           DILEP 
Gabriele Iacona  

                           GREEN LEP 
Giovanni Ferrari 

                           HOLEP 
Pierluigi Bove 

                           Enucleazione endoscopica anatomica della prostata (AEEP)  
con laser tulio pulsato 
Matteo Vittori  

                           Domanda per la platea e discussione moderata (app) 

18.00              INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO 



Venerdì 23 Maggio 2025 

09.00 | 11.00  Tavola Rotonda:  
                          CALCOLOSI URINARIA  

Nuove tecnologie nel trattamento medico e chirurgico  
della calcolosi renale ed ureterale 

                          Presidente: Ferdinando De Marco 
                          Moderatori: Andrea Alfarone, Guglielmo Mantica, 

Mauro Ragonese 
                          Provoker: Francesca Ambrosini, Barbara Cristina Gentile,  

Sofia Giannone  

                          Presentazione caso clinico:  
Paziente affetto da calcolosi multipla renale ossalocalcica. Confronto 
di trattamento endoscopico con doppio  accesso percutaneo 

Semi-live:        ECIRS con ureterorenoscopio monouso  
e camicia a pressione negativa 
Luigi Bevilacqua, Elena Tondelli  

                          ECIRS con laser ad olmio e tecnologia Moses 
Alessandro Calarco  

                          RIRS con flex monouso 6.3ch e camicia in aspirazione 
Pietro Acquati  

                          Domanda per la platea e discussione moderata (app)         

                          TFL pre-setting nella calcolosi 
Emanuele Caldarera  

                          Trattamento di stenosi ureterale 
Ferdinando De Marco  

                          Discussione generale sui temi trattati 

Relazione:      Endourologia X-Ray free: presente, futuro o rischio eccessivo? 
Pro e contro 
 Alessandro Calarco, Guglielmo Mantica 

                          Lettura Club della Litiasi Urinaria:  
                          Valutazione metabolica del paziente con calcolosi delle vie 

urinarie: il ruolo dell’urologo 
Salvatore Micali 



Lettura:           Chirurgia endoscopica bilaterale simultanea (SBES) per pazienti 
con urolitiasi dell’apparato urinario superiore: tecnica e risultati 
Silvia Proietti 

11.00 | 13.00  Focus On:  
                          CARCINOMA PROSTATICO  

Dove l’urologo sta andando. Dalle innovative piattaforme  
di chirurgia robotica all’ ablazione focale  
ed alle nuove acquisizioni nella terapia medica 

                          Presidente: Ciro Imbimbo 
                          Moderatori: Vincenzo Ficarra, Gennaro Musi, Nazareno Suardi 
                          Provoker: Vittorio Fornasier, Alessandro Rocca, Vincenzo Serretta, 

Maria Chiara Sighinolfi, Antonio Tufano  

Relazione:      Attuali evidenze nella selezione e nel follow-up dei pazienti in 
Sorveglianza Attiva 
Stefano Luzzago 

Semi-live:       I progressi della terapia focale: dalla selezione del paziente  
al trattameto focale con sistema HIFU 
Nicolòmaria Buffi  

Relazione:      Piattaforme robotiche ed implicazioni economiche  
Andrea Conti 

Semi-live:       Chirurgia single port: l’esperienza italiana 

                          SP nella chirurgia prostatica:  
Approccio preperitoneale 
Giuseppe Mario Ludovico  
Approccio transvescicale  
Ottavio De Cobelli 

                          SP nella chirurgia renale 
Sisto Perdonà 

                          SP nella chirurgia vescicale  
Angelo Porreca



Relazione:       Vecchie e nuove terapie ormonali nel paziente metastatico:  
dove l’urologo può arrivare 
Nazareno Suardi 

13.00 | 13.30  Sessione New-Tech:  
                          Nuove tecnologie nella diagnosi e nel trattamento ottimizzato 

delle neoplasie vescicali 

                          Presidente: Giovanni Muto 
                          Moderatori: Umberto Capitanio, Renzo Colombo 

Lettura:           Utilizzo delle nano particelle nella diagnosi endoscopica delle 
lesioni vescicali  
Massimo Alfano 

Lettura:           Ruolo nella diagnosi di precisione della fotodinamica nel Ca 
vescicale non invasivo 
Angelo Porreca      

                          Discussione generale sui temi trattati 

13.30 | 13.45   ATTIVITÀ FORMATIVA NON ACCREDITATA ECM 
                          Simposio: E-proctoring ed E-mentoring:  

imparare e condividere a distanza   
                           Alessandro Mistretta 

13.45 | 14.30   Lunch 

14.30 | 16.00  Focus On: 
                          DISFUNZIONE ERETTILE  

Personalizzazione della terapia medica. La chirurgia protesica 

                          Presidente: Nicola Ghidini 
                          Moderatori: Luigi Gallo, Mauro Silvani, Antonio Vitarelli 

                          Provoker: Christian Gastaldi, Valerio Iacovelli, Federica Sanna 

Semi-live:       Impianto di protesi malleabile in anestesia locale 
Marco Cosentino  

Semi-live:       Protesi tricomponente 
Marco Capece  



Lettura:           Stenosi uretrale, Lichen Sclerosus e AI 
 Enzo Palminteri 

Lettura:           Il ruolo sinergico della MedEubiotica e dei nutraceutici nella 
difesa della fertilità dagli inquinanti ambientali 
Luigi Montano  

                          Discussione generale sui temi trattati 

16.00 | 17.00  ASSEMBLEA DEI SOCI 



Sabato 24 Maggio 2025 

09.00 | 11.00  Sessione Digital Health: 
                          AI al servizio del paziente urologico 
                          Presidente: Vincenzo Mirone 
                          Moderatori: Francesco Cei, Roberto Giulianelli, Moreno La Quatra, 

Rosario Leonardi 

Lettura:           Ruolo della AI e della radiomica nella refertazione dell’imaging 
urologico 
Gianpiero Cardone  

Lettura:           Ruolo della AI nella refertazione istologica delle neoplasie 
prostatiche 
Roberta Lucianò 

                          Discussione generale sui temi trattati 

Semi-live:       Ruolo della realtà aumentata nella pianificazione della resezione 
parziale di rene 
Cristian Fiori 

Semi-live:       Ruolo della realtà aumentata nella riduzione dei margini 
chirurgici positivi nella prostatectomia radicale 
Gennaro Musi 

                          Discussione generale sui temi trattati 



11.00 | 12.00  ATTIVITÀ FORMATIVA NON ACCREDITATA ECM 
                          Telemedicina: una grande opportunità per medici e pazienti  

Lettura:           Ruolo di ChatGpt nella definizione di un consenso informato 
urologico 
Guglielmo Mantica 

Lettura:           Il ruolo della Digital Health: quando la tecnologia è al servizio  
del paziente (App MIA e Website uomo e donna in forma) 
Alessandro Chemello  

Lettura:           La formazione medica a distanza telematica  
Vincenzo Mirone 

Lettura:           Basta e-mail, basta WhatsApp: la comunicazione con i pazienti 
diventa smart grazie alle nuove tecnologie digitali  
Giulia Franchi  
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